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Vorbereitungsplan Aktive Winter Saison 2019/2020

Di. 04.02. 19.00 KuRa Trainings Auftakt - Essen?

Do. 06.02. 19.30 So.Ha. Training /Soccerhalle

Fr. 07.02. 19.00 SV 45 Training

So. 09.02. 13.00 KuRa Spiel in Niedernhausen/Rohrbach Ib
15.00 KuRa Spiel in Niedernhausen/Rohrbach la

Di. 11.02. 19.00 KuRa la Spiel gegen SSV Brensbach
19.00 Training

Do. 13.02. 19.30 So.Ha. Training /Soccerhalle

Fr. 14.02. 19.00 SV 45 Training

So. 16.02. 13.00 KuRa Spiel beim FC Ober-Ramstadt |Ib
15.00 KuRa Spiel beim FC Ober-Ramstadt la

Di. 18.02. 19.00 KuRa la Spiel gegen SKG RoBdorf
19.00 Training

Do. 20.02. 19.00 SV 45 Training

Fr. 21.02. 19.00 FSV Training /Mannschaftsabend

Di. 25.02. 19.00 KuRa Training

Do. 27.02. 19.00 SV 45 Training

Fr. 28.02. 19.00 FSV Training

So. 01.03. 13.00 KuRa la Spiel bei SG Arheilgen |b

Di. 03.03. 19.30 KuRa Training+ Spiel |b SV Dorndiel

Do. 05.03. 19.30 SV 45 Training

Fr. 06.03. 19.30 FSV Training + Sitzung

So. 08.03. Spielfrei |b
14.30 FSV Punktspiel 1a Mosb./Rad.

Di. 10.03. 19.30 FSVo.KuRa Training

Do. 12.03. 19.30 SV 45 Training + Sitzung

- Anderungen vorbehalten -

Treffpunkt bei den Spielen, wenn keine andere Zeitangabe, ist immer 11/4 Stunde vorher am
Spielort. Zum Training sind immer FuBball- und Laufschuhe mitzubringen.



